
 

CAMERUN 



DA DOVE VIENI? 

 Vengo dal Camerun, di preciso da Yaoundè. È 

vicino all’equatore. 

 

 

 “ciao”  “bon jour” (ciao) 



QUAL E’ IL PIATTO TIPICO DEL TUO PAESE? LO SI 

MANGIA IN UN’OCCASIONE PARTICOLARE? SAI DIRMI 

COME SI PREPARA? 

  

 Un pesce gigantesco di cui 
non so il nome con 
ingredienti vari di contorno 
che non so. Cucina sempre 
mia mamma! E’ con 
qualcosa di piccante. 
Mangiamo tutto piccante 
tranne i panini! 

 



QUALI SONO LE FESTIVITA’ PIU’ IMPORTANTI? 

QUAL E’ QUELLA CHE TI PIACE DI PIU’ 

FESTEGGIARE? SAI DIRMI UNA FESTA IN 

PARTICOLARE CHE IN ITALIA NON SI 

FESTEGGIA? 

  

 Natale, festa del papà, festa della mamma e 

Pasqua…come in Italia. La mia festa preferita è la 

Pasqua. So che ci sono feste diverse ma non so i nomi. 

Ero piccola quando sono andata via dal Camerun.  



COME E’ ORGANIZZATA LA SCUOLA NEL TUO PAESE? 

CI SONO ANCHE LI’ ELEMENTARI, MEDIE E 

SUPERIORI OPPURE E’ DIVERSO? CI SONO DELLE 

PARTICOLARITA’? 

 
 Ci sono le 

elementari, le 
medie, le superiore 
e l’università come 
in Italia; bisogna 
però sempre portare 
le uniformi.  

 



CHE TIPO DI MUSICA SI ASCOLTA? QUAL E’ L’INNO? LO 

CONOSCI? CHI E’ IL CANTANTE PIU’ FAMOSO? ASCOLTI 

LA SUA MUSICA? C’E’ UNA MUSICA O UN BALLO 

TRADIZIONALE NEL TUO PAESE CHE TI RICORDI? 

 

 Musica camerunese. L’inno non lo 
so. Conosco solo Peci Pay (non so 
se si scrive così), anche se lo 
ascolta solo mio papà. A me non 
piace, io ascolto solo la musica 
rap. Non mi ricordo nessun ballo 
tradizionale.  

 



COME CI SI SALUTA? SI UTILIZZANO 

GESTI PARTICOLARI (BACI, ABBRACCI, 

STRETTA DI MANO…)? 

 

 

 

 Stretta di mano, abbracci, come in Italia. 

 



QUAL E’ LA RELIGIONE TIPICA DEL TUO 

PAESE? TU E LA TUA FAMIGLIA LA SEGUITE? 

 
 

 La religione è il 

cristianesimo e io e la 

mia famiglia siamo 

cristiani cattolici. 

 



QUAL E’ IL RUOLO DI MASCHI E 

FEMMINE NELLA FAMIGLIA E NEL 

LAVORO? CI SONO DIFFERENZE? 

  

 

 Tutti lavorano. Le femmine cucinano di più dei 
maschi anche se anche loro lo fanno a volte.  

 



PER QUANTO RIGUARDA LE BUONE 

MANIERE CI SONO DEI GESTI 

PARTICOLARI CHE RAPPRESENTANO 

UN’OFFESA? 

 

 

 

 Credo di sì anche se non li so. 

 



QUAL E’ SECONDO TE LA DIFFERENZA PIU’ 

GRANDE TRA LA TUA CULTURA E QUELLA 

ITALIANA? 

 
 

 Il colore della pelle. 

Nelle altre cose non 

c’è molta differenza! 

 

 



COSA TI PIACEREBBE TRASPORTARE DALLA 

TUA CULTURA A QUELLA ITALIANA? 

 
 Un cibo, si tratta 

di un coniglio 
molto piccante 
che qui in Italia 
non ho mai 
trovato. È una 
ricetta di famiglia. 

 



CI SONO DELLE DIFFERENZE NEL 

CLIMA ( FA PIU’ CALDO O PIU’ 

FREDDO)? COME E’ IL PAESAGGIO? 

LE ABITAZIONI SONO COSTRUITE IN 

MANIERA DIVERSA? 

 

 Il clima è caldissimo dato 

che è vicino all’equatore, 

l’ambiente è secco e il 

paesaggio è sabbioso. Le 

abitazioni sono di mattoni 

o di paglia. 

 



QUAL E’ IL RAPPORTO 

CON GLI ANIMALI 

DOMESTICI? CI SONO 

ANIMALI SACRI? CI SONO 

ANIMALI CHE IN ITALIA 

NON CI SONO? 

 

 Non si usa tenere animali 

domestici. Nella mia religione 

non ci sono animali sacri. In 

Camerun ci sono molti 

animali che in Italia non ci 

sono: pitoni, giraffe, 

ippopotami, leoni … Li ho 

visti ovviamente da lontano 

con un binocolo.  

 



COSA TI HA COLPITO O TI PIACE DI PIU’ 

DELL’ITALIA? 

 

 Non mi ha colpito niente in particolare, qui mi 

piacciono i dolcetti, che sono diversi da quelli del 

Camerun. 

 



CREDENZE POPOLARI: CI SONO DELLE 

LEGGENDE, FIABE, SUPERSTIZIONI CHE 

VENGONO TRAMANDATE O SEMPLICEMENTE 

RACCONTATE DA GENITORI, NONNI O 

PARENTI? 
 

No, che io mi ricordi. 

 



CI SONO DEI GIOCHI O SPORT 

TIPICI? 

 
 Gli sport si fanno 

sempre nella festa 

del papà e sono: 

lancio del 

giavellotto, corsa e 

calcio, lo sport più 

famoso. 

 



CI SONO DELLE DIFFERENZE 

NELL’ABBIGLIAMENTO 

QUOTIDIANO RISPETTO 

ALL’ITALIA? CI SONO DEGLI 

ABITI TIPICI UTILIZZATI 

DURANTE LE FESTIVITA’ O 

NELLE CERIMONIE? 

 

 Le mamme usano vestiti che si chiamano 
Kalabà, lunghi fino ai piedi e di solito marroni 
o neri. Gli altri vestiti sono uguali a quelli in 
Italia. 

 



                                  

 

               

 

Au revoir! 
 


