...Pensieri
diventano
cose...



... Faticoso e
coinvolgente...



Un anno di Progetto e
stato come una lunga
corsa sulle montagne
russe, con molti alti e
bassi ma sempre
emozionante!



A volte e difficile
distaccarsi dalle
brutte
esperienze del
tuo mentee.



ARRICCHIMENTO: ho
imparato molto
mettendomi in gioco e
affrontando le mie difficolta
o le mie lacune nelle
relazioni uno ad uno con un
adolescente.



Questo progetto mi ha
permesso di riscoprire alcuni
lati di me stessa, di mettermi
alla prova, ma soprattutto di

stringere un rapporto speciale
con la mia mentee. Mi sono
ritrovato a scoprire in me una
sorella maggiore e in lei una
sorellina.



Crescere insieme, imparare,
condividere, sorridere, per
me fare il mentor e stato
guesto e molto di piu!



La vita ti mette di fronte sfide
sempre piu difficili, penso che
I” attivita del mentor permetta a
dei ragazzini di sperimentare un
qualcosa di unico e prezioso. E’
un’ opportunita pazzesca. Per
. aiutare un’ altra persona ad esser
0 pronta al percorso VITA.
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Alla nostra
crescita
% Insieme ...

A PRESTO!



La soddisfazione piu grande
e quando il mentee ti dice
che per lui sei come un
fratello maggiore.



Tante emozioni e
ricordi piacevoli da
portare a casa utili per
arricchire me stessal



Che bello mettersi in
gioco, che bello poter dare
ed ottenere qualcosa, che

bello esserci stato, che
bello poter ricordare!!



Ho imparato ad essere
paziente. Tuttavia sembra
sempre di NON fare
abbastanza. Appena raggiungi
un obiettivo ne sorgono di
nuovi. Sembra un lavoro
incompleto.



E’ stata una bella esperienza
che mi ha fatta crescere e
tornare momentaneamente
una dodicenne spensierata.



Augurerei a molti di poter fare
un’ esperienza cosi, perché
aluta a crescere e a mettersi

alla prova. Sono soddisfatta di

esserci riuscita e del bel
rapporto instaurato con un
ragazzino!! ©



Quello che piu mi ha colpito
di questa esperienza e stato
veder crescere il mentee.
Riguardare le foto e
realizzare di aver condiviso
con lui diversi mesi e di
averlo aiutato.



AFFETTO,
AMICIZIA.



La soddisfazione e la gioia di
ricevere i sorrisi e un
abbraccio spontaneo per
aver regalato al mentee una
tovaglietta della mensa e un
uovo di pasqua.



GRAZIE!
Per quello che ho
avuto... e per quello che

ho avuto la possibilita di
dare! ©



La chiave

e stare
INSIEME.



Oltre ad aver avuto |la
possibilita di vivere una nuova
esperienza, ho trovato molto
bello e utile condividerla con
altri mentor con cui ho avuto

occasione di stringere nuovi
rapporti.



